赴世新大学交流学习心得
2012级新闻学 苏鸿燕
仍然觉得这是一场梦，从没想过自己可以顺利的前往台湾学习。尽管只有短短的半学期，仍然让我收获颇丰。
 来到台湾最先的感受，就是台湾人口中引以为傲的人情味。记得刚到台湾的时候，人生地不熟，但是问路之后，台湾人用软绵绵的调子给你耐心的指哪条巷子哪个路口，就让我对这个城市有了心里上的贴近感。
在生活上，渐渐熟悉了台北这个城市的运作模式，逐渐适应这边的生活方式，甚至久了之后，口音也有了变化，生活上也越发像个台北人。垃圾分类、餐具分类回收、捷运出行、爱上排队等等让我感受到这座城市的有序的节奏。确实有很多需要我们学习的地方。
来台湾之后，重心也是学习，在跟着这边的同学上课的时候，确实有很多和大陆的不同之处。总体感觉是：过度自由、作业量大、实作机会多。来到这边，我觉得首先锻炼了我的摄影能力和与同学的协作能力。在摄影课上，我认识一个台湾同学，每周都会和她一起出去拍片，因为拍摄也在她家住过，端午节她还请我去她家吃了粽子，让我对台湾人也有了更多了解。
来到台湾后，也确实去了不少地方，吃了很多美食。台北算是玩的很透了，去环了岛，也玩了绿岛。台湾的景点，对于大陆人来说，看过了大陆的好山好水，台湾让我更能眼前一亮的是东海岸的太平洋，这是在大陆难以看到的更蓝更广阔的海域，也是沿途中最美的景色。台湾也保存了大大小小各种老街、夜市，这是相较于市中心繁华地段的另一味调剂品。往往可以在老街和夜市里买到很多便宜而有设计感的东西，地道的小吃，完全折射了台湾夜间生活的丰富。
在这边，我看到了台湾很多各个方面的缺点和优点，但是我仍然认为，台湾不负其宝岛的美名，对于这块宝地，是我们不可以让步的国土。相同的血脉，不能被割裂，不能被分离。衷心的希望台湾早日回归祖国母亲的怀抱！
赴世新大学交流学习心得
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很开心能有机会到台北做交流生，度过了愉快的一个学期。
台北的人儿很不错。从老师同学到路上遇到的行人，都非常友好，总是礼貌的说谢谢、不会，向他们问路，友善的台北人总是停下脚步和你说到你明白为止。在台北一个学期，感觉自己都变得更耐心了呢。
台北的环境很不错。最喜欢台北的天，蓝蓝的，飘着些白色的云，每每抬头，心情都特别好，好希望老家的天空也是如此蔚蓝。在台北的一个学期，感觉自己皮肤都变好了呢。
台北的食物很不错。夜市虽然没去过几次，但是台湾的夜市文化还是给我留下了深刻的印象，熙熙攘攘的人流，各种台湾小吃，每个人脸上都洋溢着快乐的笑容。台北有很多很棒的餐厅，即使都是要另外付10%的服务费，还是绝对很值，这边的餐厅水准还是很高的，从五星级寒舍艾美、W酒店的自助餐厅，人气极旺的鼎王、黑武士、太和殿麻辣锅，气氛极好的老干杯、胡同烧肉，精致的SASA笹鮨、三井日式料理，到阳明山The Top和101的欣叶、随意岛景观餐厅，还有台湾特色的鼎泰丰小笼包和故宫晶华餐厅，贵妇百货的侯布雄法式餐厅更是比同档次的其他米其林三星价格跟近人意…对我来说，台北之行更可以说是美食之旅。
台北的交通很不错。感谢有方便的地铁和详细的旅游标示，即使是第一次单独的自由行也不必感到担心。乘坐淡水线即可到淡水的渔人码头吹吹海风、欣赏美丽的日落、吃阿给鱼丸，也可以到北投去泡汤，三二行馆和日胜生加贺屋是我强烈推荐的两家，可以体验到日式原汁原味的泡汤文化，让人仿佛置身于日本。
台北的商场很不错。青年人很多的西门町，潮人很多的东区，BELLAVITA、微风广场、SOGO崇光百货、新光三越等购物中心，虽然不比香港，但差不多能让你买到尽兴，大陆游客购物满3000台币凭入台证还可以退税呢。
台北的书店很不错。有名的诚品书店真的可以让你泡上一整天，不仅是看书，更是沉浸在文化氛围中陶冶情操。
啊，好喜欢台北！ 
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很荣幸能够于2014年2月作为交换生到台湾世新大学进行交流学习，在台湾交流学习的这四个半月里，我收获颇丰，在此想要谈一下自己的心得体会。
初到台湾，面对一个陌生的城市，首先感到的是迷茫与惊恐。刚下飞机时，由于错报了自己的到达航班，以至于我一开始并没有找到前来接机的老师，我当时真的有些乱了分寸，心里很慌张，只得找机场的工作人员询问，他很热心的想要为我解决问题，但可能因为他也不太清楚，所以简单的交流以后，我对他说：“没关系，我自己再找找看吧。”本以为就这样结束了，但没有想到的是，那位工作人员为我找来另一位阿姨帮忙，最后他们把我带到游客中心广播，当时真的很感谢他们的热情帮助，我也因此顺利见到了接机的老师。老师很开心的帮我提行李，给我讲解台湾的天气，旅游等等。这就是我到台湾的第一印象——热情、礼貌。
相信每一个到过台湾的人都会有和我一样的感觉吧，不敢说百分之百，但至少百分之九十是会有的吧。他们在乘电梯的时候都会一致站在右边，一开始我很不解，但后来知道了，左边是紧急通道，留给有急事的人快速通过的，几乎没有人会违反。无论在哪里，你买过东西给钱时，卖家都会很热心的说：谢谢。这个词在我看来一定是台湾最高频的词了。走在街头问路，他们会耐心的告诉你怎么走。有时候，就算是不认识的两个陌生人也会彼此聊得很开心，让人有一种和谐亲近的感觉。在捷运上让座是常有的事情。很喜欢这样的氛围。有一次和朋友逛街，忽然被后面的大叔叫住了，大叔亲切的提醒朋友书包拉链没有关好。
说完热情，我想说说学习和生活。学校是除了旅游外最常待的地方必然是学校。世新的软件及硬件设施都很好，图书馆一共有六层楼（如果没记错的话），里面的线上资源很丰富，而且都是免费对同学开放的，图书馆还有漫画角，这应该让喜欢漫画的同学眼前一亮吧。其余，学校里和大陆很不一样的是在学校里常会看到坐轮椅的学生或是老师，这在大陆学校好像没看到。其次，这边的学校建筑风格都很有欧式复古的感觉，其实我个人还是很喜欢这种风格的~在这里的校园老师和同学如同朋友一般的相处，同学们的课外活动也相当丰富，最让人难忘的非世新的啦啦队莫属了，大家排练都很认真，在运动会那个早上，看到大家的表演，真的很赞。
最后想说说台湾的美食和风景。说实话，我不是很喜欢台湾的早餐，也许是我对中式早餐的钟爱以至于我没有办法接受它的西式早餐，这边也是有中式早餐的，但在学校附近很少。台湾的夜市绝对是来台一定不能错过的，也应该算台湾很长久的一种文化吧~各式台式小吃、奶茶果汁、海鲜豆花……在这里完全可以横扫饥饿。绝对是吃货的天堂，我最喜欢的是高雄的六合夜市。
台湾因为是岛，四面环海，所以在台湾各种海可以一次看个够，你可以站在太平洋边上唱歌，可以站在如煤灰般的黑沙滩上尽情奔跑，或是潜到海底与海洋的鱼儿捉迷藏……除了海，还有山、牧场、小镇……很有意思的是侯侗猫村，那里绝对是喵星人的天堂，很多可爱的猫猫任你拍~他甚至会给你摆pose。
还有台湾的各种小店，很精致，可爱，每个店都有自己的风格，这里有很多文创店，有文创园区，在那里，你可以买到店家绝对手工独创的东西，很值得去走走看看。 
还有很多很多想说的，在此就不一一细举了，总之这趟台湾之行将会是我人生中美好而珍贵的回忆，不仅是学习到了文化知识，还收获了友谊和感动，看到了祖国宝岛的美丽景色，真是不虚此行。

